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           Сегодня каждая семья сталкивается с проблемой воспитания и образования детей в меняющемся мире, и на фоне этой проблемы становятся значимыми особенности и уровень педагогической  компетентности  родителей.                

           По результатам статистических исследований  в наше время отмечается рост количества детей с отклонениями в развитии.  Самую многочисленную группу – до 70% - составляют дети с отклонениями  в речевом развитии. 

           Речевая функция не является врожденной способностью, а развивается в процессе жизни ребенка, параллельно с физическим и умственным развитием и служит показателем его общего развития. Усвоение ребенком родного языка происходит со строгой закономерностью  и характеризуется рядом черт, общих для всех детей.

           Доказано, что полноценное развитие всех средств речи и ее основных функций в период дошкольного детства служит залогом сохранения нервно-психического здоровья и социализации детей, успешного становления учебной деятельности при включении в систематическое школьное обучение. 

           Так как процесс исправления  речевых нарушений является трудным для детей дошкольного возраста, очень важно активное участие родителей  в процессе коррекции.

           Речь ребенка формируется под влиянием речи взрослых и зависит, в большей степени, от достаточной речевой практики, нормального речевого окружения  и от воспитания и обучения, которые начинаются с первых дней его жизни. 

           Особую роль в образовании ребенка играет мать. Мама демонстрирует не только образец поведения, общения, действий, но и образец речи. И при возникновении отклонений от нормы в развитии речи ребенка, любая мама должна знать основные направления в логопедической работе:

-  развитие моторики артикуляционного аппарата;

-  развитие речевого дыхания;

-  развитие мелкой моторики пальцев рук;

-  расширение пассивного и активного словаря.

        Целесообразно фиксировать развивающуюся речь ребенка с помощью дневниковых записей, видео-  и аудиозаписей речи.

        Современная педагогическая литература предлагает массу доступных игровых приемов для  развития речи ребенка в домашних условиях. Например, развитие речевого выдоха с помощью простых упражнений, типа «мыльные пузыри», «остуди супчик», «водоворот в стакане» и т.д.  Расширение пассивного и активного словарного запаса малыша возможно в процессе прогулок, с помощью чтения художественной литературы и при рассматривании иллюстраций. Расширить словарный запас, возможно, также при частом прослушивании или заучивании стихов, сопровождая ими режимные моменты.

Перечислим несколько условий, необходимых для нормального развития речи детей в семье:

-  Не старайтесь ускорить ход естественного развития речи ребенка. Не перегружайте его речевыми упражнениями. Игры, упражнения, речевой материал должны соответствовать его возрасту.

-  В общении с ребенком следите за своей речью. Говорите с ним не торопясь, звуки и слова произносите четко и ясно, при чтении не забывайте о выразительности. Непонятные слова, обороты, встречающиеся в тексте, непременно объясните ребенку.

-  Не подделывайтесь под детскую речь, не злоупотребляйте также уменьшительными и ласкательными суффиксами - все это тормозит речевое развитие ребенка.

-  Своевременно устраняйте недостатки речи ребенка. Стремясь указать неточности и ошибки, встречающиеся в его речи, будьте чрезвычайно осторожны и ни в коем случае не смейтесь над малышом. Самое лучшее - тактично поправьте его и покажите, как надо произнести то или иное слово. Если ребенок торопится высказать свои мысли или говорит тихо, напоминайте ему, что говорить надо внятно, четко и не спеша.

-  Не оставляйте без ответа вопросы ребенка. И не забудьте проверить: понятен ли ему ваш вопрос?

Для развития связной речи детей целесообразно:

-  Чаще читать детям вслух. Но это должно быть не простое чтение, а активное обсуждение прочитанного, обмен мнениями.

-  Регулярно просить ребенка рассказать о том, что он видел, где бывал, что делал.

- Если вы посмотрели с ребенком мультфильм или фильм, попросите его рассказать об увиденном тому, кто не смотрел. 

         Занимайтесь с ребенком, не бросайте его развитие на самотёк, развивайте его память, мышление, внимание, мелкую моторику, речь. И тогда ваш ребенок будет во всем успешен!
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